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Moção promoção de uma economia circular-
evento Repair Café 

 
A economia linear em que vivemos assenta num modelo de extração, consumo 
e descarte de recursos, resultando na perturbação e destruição dos 
ecossistemas de que dependemos. Para permanecer dentro dos limites 
planetários, é necessário redesenhar a nossa economia com base em 
princípios ecológicos. A economia circular é um sistema de produção e 
consumo que promove o uso sustentável dos recursos, em ciclos fechados 
energizados por fontes renováveis, regenerando ecossistemas e assegurando 
o progresso social. 
Este sistema económico está há décadas a destruir o nosso planeta colocando 
em risco a saudável existência da Humanidade e o futuro das gerações 
vindouras e exterminando a biodiversidade. Desde os anos 60, a humanidade 
vem consumindo mais recursos do que o planeta pode regenerar em um ano. 
Isso significa que seria necessário mais de um planeta para abastecer nosso 
estilo de vida. Ou seja, vivemos de forma insustentável. Portugal passou a viver 
a "crédito ambiental" a partir do dia 7 de maio, o que quer dizer que, se a 
humanidade vivesse como os portugueses, seriam precisos 2,9 planetas para 
sustentar as necessidades de recursos. 
 
Os eventos repair café são workshops-oficinas comunitárias, no qual 
voluntários habilidosos oferecem assistência gratuita para reparar objetos 
domésticos danificados. O conceito do Repair Café surgiu na Holanda (Países 
Baixos) em 2009 e espalhou-se por todo o mundo como um movimento global. 
A ideia por trás do Repair Café é promover a cultura da reparação, reduzir o 
desperdício e estimular a sustentabilidade. 
Nestes workshops-oficinas, as pessoas são incentivadas a trazer 
eletrodomésticos, roupas, móveis, brinquedos e eletrónicos que precisam de 
conserto. Os voluntários, que podem ser profissionais experientes ou 
simplesmente entusiastas habilidosos, ajudam os participantes a consertar 
seus objetos. Eles fornecem orientação, ferramentas e conhecimentos 
necessários para realizar as reparações. 
 
Além de economizar dinheiro ao consertar objetos em vez de descartá-los, os 
Repair Cafés também promovem a consciencialização sobre a obsolescência 
programada e o consumo responsável. Esses eventos visam prolongar a vida 

O Repair Café Lisboa é organizado pela Circular Economy Portugal e pelo Fablab Lisboa.. Aprovado por unanimidade. Podendo ser uma tarefa para a comissão de ambiente, colocar isto em prática. 
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útil dos produtos, reduzir a quantidade de resíduos enviados para aterros 
sanitários e incentivar a habilidade prática das pessoas. 
Os Repair Cafés também oferecem uma oportunidade para as pessoas se 
conectarem com a sua comunidade local, compartilharem conhecimentos e 
experiências, e promovem uma mentalidade de colaboração e apoio mútuo. 
Além disso, eles podem tornar-se espaços onde são realizadas palestras e 
trocas de habilidades, promovendo a educação e o desenvolvimento 
sustentável. 
Um Repair Café é um evento que procura incentivar a sustentabilidade, a 
economia circular e a cultura de reparação, oferecendo uma alternativa ao 
descartável e estimulando a valorização dos objetos e a colaboração 
comunitária. 
 
É fulcral a transição para uma economia circular em Portugal, nesse sentido e 
tentando contribuir com a nossa pequena parte nesta União de freguesias, vem 
a bancada do Bloco de Esquerda propor a esta Assembleia da União de 
freguesias de Alhandra, São João dos Montes e Calhandriz, reunida a 29 de 
junho de 2023, em Alhandra que: 
Delibere que o executivo da freguesia promova a execução de um evento 
Repair Café.  
Se esta moção for aprovada, deve ser publicada no sitio de internet da Junta 
de freguesia da União de freguesias de Alhandra, São João dos Montes e 
Calhandriz.  
 
 

Alhandra, 29 de junho de 2023 
 

Alexandre Café, eleito do Bloco de Esquerda, na Assembleia da União de 
Freguesias de Alhandra, São João dos Montes e Calhandriz. 
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